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Stillings- og funktionsbeskrivelse for fysioterapeut

Stillingsbetegnelse:
Fysioterapeut

Organisatorisk placering:

e Ansvarlig over for afdelingsterapeut i faglige forhold, i overordnede organisatoriske for-
hold over for ledende overlaege
e Sideordnet med gvrige faggrupper i teamet

Faglige kvalifikationer:
Autoriseret fysioterapeut

Gerne med:

e Kurser i neurorehabilitering og neuropsykologi
e Erfaring fra tvaerfaglige miljger
e Erfaring fra arbejde i neurologiske afdelinger eller rehabiliteringsinstitutioner

Personlige kvalifikationer/profil:

e Samarbejde badde mono- og tvaerfagligt
Fleksibilitet og evne til at skabe overblik
Ansvar og handlekraft

Positiv indstilling til udvikling og forandring
Interesse for neurorehabilitering

Indstillet pa faglig udvikling og engagement

Ansvars- og kompetenceomrade:

Fysioterapeuten indgdr som medlem af 1 af de 4 tvaerfaglige teams med tjeneste hverdage
fra 7.45-15.45 eller 13-21 samt hver 4. weekend fra 8-16.

Hver fysioterapeut fungerer som primeerfysioterapeut for 2-3 af teamets klienter.
Fysioterapeuten varetager for disse klienter undersggelse, testning, behandlingsplanlaegning
og evaluering samt udarbejder dokumentation mht. disse klienters bevaegelsesmaessige
(herunder sensomotoriske) funktion og udvikling.

Al udfgrt fysioterapeutisk intervention SKS-kodes og notater hertil skrives i Sundhedsplat-
formen.

Fysioterapeuten vurderer, afprgver og tilpasser mobilitetshjeelpemidler samt medvirker til
stillingtagen til boligaendringer.

Fysioterapeuten yder fysioterapeutisk behandling bade til egne klienter, gvrige klienter i
eget team og klienter i etagens andet team samt evt. klienter i anden afdeling. N&r fysiote-
rapeuten behandler andre klienter, fglges primaerfysioterapeutens behandlingsplan.

Det er fysioterapeutens opgave i samarbejde med de gvrige teammedlemmer at integrere
fysioterapeutisk traening og udvikling i hgjest mulig grad i daglige funktionelle eller interes-
semaessige aktiviteter savel gennem behandlings- som handteringsplaner.

Fysioterapeuten varetager gruppebaseret traening og undervisning af klienter i fysisk aktivi-
tet (f.eks. svgmning, ridning).

Herudover har fysioterapeuten bade i dags-, aften- og weekend-forlgb ansvar for, at det
samlede team er opmaerksom p& hver klients kropsholdning, balance, bevaegefrihed, positi-
oneringsmuligheder osv. samt at forflytninger foregdr i overensstemmelse med rehabilite-
ringskonceptet.

C:\Users\jsv\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Outlook\XOCE23XB\Stillings- og
funktionsbeskrivelse for fysioterapeut.doc

Revideret marts 2018



FILADELFIA

CENTER FOR NEURQREHABILITERING

Informationerne fra undersggelse, testning, behandling og dokumentation anvendes dels i
forbindelse med teammgder og dels i forbindelse med planlaagningskonferencer. Fysiotera-
peuten vejleder teamets gvrige medlemmer med hensyn til forflytningsteknik.
Fysioterapeuten medvirker evt. ved forundersggelse af nye klienter i samarbejde med de gv-
rige fagomrader.

Fysioterapeutens daglige arbejde fastlaegges i dagsplanen saledes at teamets klienter fglges
gennem mange forskellige aktiviteter, som hver for sig udfgres i henhold til malsaetning, re-
habiliteringsplan og dagskema. Heri indgar savel fysioterapeutisk traening som mere gene-
relt tilrettelagte funktionelle dagligdagsaktiviteter.

Fysioterapeuten er forpligtiget til at opsgge og modtage ny viden og supervision med hen-
blik pa fortsat at udvikle egne kompetencer indenfor neurorehabilitering, dels ved dialog
med mono- og tvaerfaglige kolleger og dels ved deltagelse i relevante kurser internt og eks-
ternt.

Fysioterapeuten inddrages endvidere i fglgende opgaver:

Undervisning og supervision af teamkolleger fra andre fagomrader.

Undervisning og vejledning af pargrende savel hos CfN som i hjemmet.

Ekstern supervision og undervisning af personalegrupper i samarbejdsforhold i forbindelse
med udslusning og opfalgning.

Vejledning af teamets gvrige medlemmer mht. forflytningsteknik. Omsorg for, at gvrige
teammedlemmer er opmaerksom pa den fysiske belastning og evt. tager personlige hensyn.
Vejledning i guidningsprincipper/facilitering til funktionel mobilitet.

Udviklingsopgaver omkring tveerfaglighed og dokumentation.

@vrige forventninger:

Fysioterapeuten forventes i gvrigt at medvirke og inspirere mht.

Et tvaerfagligt integreret samarbejdsmiljg med hgj faglig kompetence
Et hgjt informations- og samarbejdsniveau til klienter, pargrende og @vrige samarbejdspar-
ter.
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